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План работы заседаний Совета поста «Здоровье+» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цели и задачи: 

- выявление лиц «группы риска», склонных к употреблению психоактивных веществ, 

алкоголизму, наркомании; 

- диагностика обучающихся, склонных к аддитивному поведению; 

- предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального 

отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

- предоставление обучающимися объективной информации о влиянии наркотических 

средств на организм человека; 

- профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

- повышение значимости здорового образа жизни. 

 

№ Направления 

работы 

Мероприятия Ответственные Сроки 

проведения 

1 Работа с 

обучающимися 

- контроль посещаемости 

занятий; 

- контроль поведения; 

- охват полезной внеурочной 

занятостью; 

- проведение индивидуальных 

( групповых) бесед, классных 

часов, викторин; 

- просмотр 

мультипликационных 

фильмов, видеороликов; 

- организация лекций, 

круглых столов с участием 

медицинских специалистов, 

инспектора КДН; 

- участие в конкурсах 

рисунков, выпусках стенгазет. 

Комиссия поста 

«Здоровье+» 

В течении 

года 

2 Профилактическая 

работа с 

- постановка на учет при 

наличии оснований; 

Комиссия поста 

«Здоровье +» 

В течении 

года 
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обучающимися 

«группы риска» 

-снятие с учета при наличии 

оснований; 

- направление к врачу –

наркологу; 

- индивидуальная 

профилактическая работа; 

- реализация и контроль 

индивидуальных программ     

( планов) сопровождение 

несовершеннолетних «групп 

риска», состоящих на учете в 

посте. 

3 Тематическая 

работа с 

классными 

руководителями 

- организация обучающих 

занятий; 

- проведение семинаров с 

участием узких специалистов; 

- формирование банка 

методической литературы по 

профилактике социально-

негативных явлений среди 

обучающихся; 

- оказание консультативной 

помощи педагогам по 

вопросам профилактики и 

недопущению употребления 

алкогольных, токсических и 

наркотических веществ 

обучающимися школы. 

Зам. директора 

по ВР 

По планам 

4 Санитарно-

просветительская 

работа с 

родителями 

- проведение общешкольных 

родительских тематических 

собраний; 

- организация родительских 

лекториев; 

- помощь семье в 

установлении контактов со 

специалистами, с группой 

родительской поддержки; 

-индивидуальное 

консультирование родителей 

по проблеме; 

- привлечение родителей к 

профилактической работе; 

- организация рейдов по 

району в вечернее время и 

посещение семей 

обучающихся и родителей 

«группы риска» 

Комиссия поста 

«Здоровье +» 

В течении 

года по 

плану 

5 Диагностическая 

работа 

- проведение тестирования 

обучающихся; 

- анкетирование родителей. 

  

 



План работы с классными руководителями 

№ 

заседания 

Тема заседания Дата проведения Ответственные 

1 1.Корректировка контингента 

учащихся, поставленных на учёт 

поста «Здоровье+»; 

2.Формирование состава комиссии 

по посту на2023-2024 учебный год 

и оформление паспорта поста 

«Здоровье+», оформление 

документации. 

3.Информация о количестве детей, 

состоящих на ВШК на начало года. 

 

 

сентябрь Шестакова Е.Н. 

Медведева Е.В. 

2 1.Рассмотрение и утверждение 

работы поста на 2023-2024 учебный 

год; 

2.О проведении социально-

психологического тестирования, 

направленного на раннее выявление 

немедицинского потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ (подготовка 

документов) 

3. Утверждение планов 

индивидуальной профилактической 

работы с несовершеннолетними, 

состоящими на учете поста 

«Здоровье+». 

4. Проведение и подготовка 

профилактических недель согласно 

графику Управления образования I 

четверть. 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       сентябрь 

Шестакова Е.Н. 

 

 

Медведева Е.В. 

Данилина Н.С. 

Шестакова Е.Н. 

 

 

 

 

 

Педагог- 

психолог, 

Классные 

руководители 

3 1.Информация о результатах СПТ 

на МО классных руководителей. 

2. Семинар « Об особенностях 

организационно-управленческой 

системы профилактики 

суицидального поведения 

обучающихся в образовательных 

организациях Иркутской области       

( презентация). 

3.Планирование недели 

толерантности «Единство 

многообразия» 

4. Корректировка планов классных 

руководителей по работе с детьми 

«группы риска» 

 

 

ноябрь 

Данилина Н.С. 

Медведева Е.В. 

Шестакова Е.Н. 

Классные 

руководители 

4 1.Планирование Недели « Здоровая 

семья» профилактика СПИД и ВИЧ 

декабрь Данилина Н.С. 

Медведева.Е.В. 



2.Неделя «Равноправия» Шестакова Е.Н. 

5 1.Рассмотрение заявлений о снятии 

детей с учёта поста «Здоровье +». 

2.Отчёт классных руководителей, 

соц. Педагога, психолога о 

реализации профилактической 

деятельности с детьми, состоящими 

на учёте поста « Здоровье+» за II 

четверть, работа с родителями. 

 

 

декабрь 

 

май 

 

Данилина Н.С. 

Медведева Е.В. 

Шестакова Е.Н., 

классные 

руководители 

6 Семинар «Методы раннего 

распознавания употребления 

ребёнком ПАВ» для пед. 

коллектива 

 

февраль 

Врач-нарколог 

ЦРБ 

7 Отчёт классных руководителей, 

соц. педагога, психолога об 

организации профилактической 

деятельности с детьми состоящими 

на учете наркопоста за III четверть, 

работа с родителями.  

 Данилина Н.С. 

Медведева Е.А. 

Классные 

руководители 

8  1.Информация о количестве детей, 

состоящих на ВШК на конец года. 

2. Информация для членов Совета 

поста «Здоровье+» по 

взаимодействию со службами 

системы профилактики района. 

3. Отчет классных руководителей, 

соц педагога, психолога о 

реализации плана 

профилактической деятельности с 

детьми, состоящими на учете поста 

«Здоровье+» за IV четверть, работа 

с родителями; 

4. Об итогах работы наркопоста за  

2023-2024 учебный год; 

5. Планирование на 2024-2025 

учебный год. 

 

май 

Данилина Н.С. 

Медведева Е.В. 

Шестакова Е.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шестакова Е.Н. 

 


