
Доклад по теме самообразования 

«Развитие  познавательной активности на уроках у детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях реализации ФГОС». 

Учитель: Мулягина Г.Ю. 

Цель: Обеспечение специализированной помощи учащимся с ОВЗ в освоении 

образовательной программы. 

Задачи: 

 Изучить психологические и возрастные особенности детей с ОВЗ; 

 Выбирать и творчески применять методы, средства и организационные формы 

учебной деятельности учащихся в соответствии с выбранным направлением. 

Обучение учащихся с ОВЗ, детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) направлено на личностное развитие, способствующее овладению 

необходимых жизненно важных знаний, умений и навыков, успешной социальной 

адаптации через коррекционно-развивающее обучение и воспитание. 

 

Патология этих детей проявляется, прежде всего, в отставании познавательных процессов: 

восприятия, внимания, памяти и мышлении. Им свойственно неумение слушать, 

повышенная утомляемость, низкий уровень восприятия. Невысокие показатели 

характеризуют долговременную и кратковременную память. Значительно снижена 

способность к непрерывному запоминанию, при этом наглядный материал удерживается в 

памяти лучше, чем вербальный. 

Активизация познавательной деятельности обучающегося с ОВЗ зависит от множества 

факторов, в том числе и от того, насколько наглядным и удобным для его восприятия 

является учебный материал. Поэтому в своей работе я использую информационно-

коммуникативные технологии. Внедрение ИКТ прежде всего, даёт возможность улучшить 

качество обучения, повысить мотивацию к получению и усвоению новых знаний 

учащимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Использование современных компьютерных технологий на уроках мне позволяет: 

 сделать процесс обучения более интересным, ярким, увлекательным за счёт 

богатства мультимедийных возможностей; 

 эффективно решать проблему наглядности обучения, делая его более понятным и 

доступным для учащихся; 

Информационные технологии на уроках я использую в разных вариантах. Самый 

распространенный вид - мультимедийные презентации. Из опыта работы заметила, что 

ребенок проявляет больший интерес к теме, когда при объяснении нового материала 

применяются презентации, с огромным желанием включается в работу. 

Благодаря использованию ИКТ на уроке можно показывать фрагменты видеофильмов, 

редкие фотографии, анимацию изучаемых процессов и явлений, послушать музыку. 

Уроки с применением информационных технологий вызывают большой интерес у 

учащихся, являются более наглядными, разнообразными. На них учащиеся получают 

большой объём знаний, и полученные знания прочнее усваиваются. 

Поэтому желание каждого учителя – привить любовь и интерес к своему предмету вполне 

обосновано. Это все побуждает искать новые методы и средства обучения. 



Не маловажным условием, для проявления активной познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья считаю: 

 создание атмосферы сотрудничества и доброжелательности в классе; 

 создание “ситуации успеха” для каждого учащегося; 

 включение ученика в активную деятельность, коллективные формы работы; 

 использование элементов занимательности, нестандартности при изучении 

материала; 

 использование проблемных ситуаций; 

 практико-ориентированная направленность изучаемого материала. 

      Лучшему усвоению учебного предмета, развитию научно-познавательного интереса, 

активизации учебной деятельности учащихся, повышению уровня практической 

направленности способствуют следующие активные формы и методы обучения: 

Формы урока: 

 Урок-игра; 

 Урок-путешествие; 

 Урок-соревнование; 

 Урок-исследование 

 Практическая работа; 

 Урок-экскурсия. 

Успешность обучения детей с умеренной умственной отсталостью зависит от 

разнообразия методов и приемов, применяемых учителем. Содержание коррекционных 

занятий планируется таким образом, чтобы обучающиеся могли изучить один и тот же 

материал при постепенном его усложнении. В зависимости от возможностей детей по 

мере обучения можно замедлять или увеличивать темп прохождения материала. 

Во время занятий использую игровые моменты, участие игровых персонажей, которые 

поддерживают интерес детей к предлагаемой деятельности и положительно влияют на ход 

проведения занятия. 

Перечисленные выше задания, игры и упражнения не только развивают графо-моторные 

навыки детей, но и способствуют развитию внимания, речи, мышления, памяти, 

наблюдательности, зрительного восприятия, помогают двигательному раскрепощению и 

преодолению замкнутости. 

Проведя самоанализ по данной теме, делаю вывод: 
Самое главное для учителя коррекционного обучения – проявлять мудрое терпение. 

Принцип терпения не означает благодушия или неразумного упорства в наших 

требованиях к детям. Он ставит нас перед необходимостью проявлять к ним 

исключительную чуткость, постоянную заботу, оказывать незамедлительную помощь, 

сопереживать в неудачах, вселять уверенность в успехе. 

 

 


